
 

 

 

 

 

 

 

Sommerprogramm 2026 

Juli – September 2026 
 

 

Familienstützpunkt Ampfing 

In Kooperation: Kinderkrippe „Isenzwergerl“ 

Jahnweg 15, 84539 Ampfing 

 



 

 

Liebe Familien,  

gemeinsam erleben verbindet doppelt! Der Familienstützpunkt ist ein 

Ort der nicht nur die Kinder in den Blick nimmt, sondern auch deren 

Eltern und Familien. So vielfältig wie die Familien sind auch die 

alltäglichen Themen, zu denen man sich oft auf kurzem und 

einfachem Weg einen Austausch und kompetente Unterstützung 

wünscht. 

Genau das möchte der Familienstützpunkt erreichen und 

Möglichkeiten zur Begegnung, Bildung und Beratung in Ampfing 

schaffen. Zudem ist der Familienstützpunkt eine Kontakt- und 

Anlaufstelle für alle Familien in der Gemeinde Ampfing, in der man 

sich über stattfindende Angebote für Eltern, Kinder, Jugendliche und 

Familien im Ort informieren kann.  

 

Ich würde mich freuen, euch bei der ein oder anderen Aktion 

begrüßen zu dürfen.  

 

Herzliche Grüße  

 

Stefanie Knorr 

 



 

 

Regelmäßige Beratung/Sprechstunde: 

 

Sämtliche Beratungen sind kostenlos, aktuell jedoch nur mit 

Voranmeldung möglich. Selbstverständlich gelangen keinerlei 

Gesprächsinhalte an Dritte.  

Anmeldung unter familienstuetzpunkt@ampfing.de               

oder 08636/6979571 
 

Fachkraft Familienstützpunkt - Fr. Knorr 

Beratung zu Themen rund um die Familie, Erziehung, kindliche 

Entwicklung, digitale Medien, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, 

kindliche Gesundheit etc. und ggf. Weitervermittlung an 

entsprechende Stellen. 

Informationen zur Kinderbetreuung sowie Freizeitaktivitäten für 

Kinder und Familien in Ampfing.  

Termine:  nach Vereinbarung 
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Büro Familienstützpunkt 
 

 

Donum Vitae - Fr. Miedl 

Beratung zu Themen rund um die Schwangerschaft und Geburt, 

Elterngeld etc.  

Termine: 30.07.2026, 24.09.2026 
Uhrzeit:  08.30 - 11.00 Uhr 
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Büro Familienstützpunkt 

Anmeldung möglich unter: familienstuetzpunkt@ampfing.de  
oder 08636/6979571                 

 



 

KoKi – Netzwerk frühe Kindheit 

Baby- und Kleinkindsprechstunde - Fr. Lösel 

Entwickelt sich mein Baby gut? Warum schreit mein Kind so viel und 

was kann ich tun? Wie kann ich meinem Baby bei Bauchweh helfen? 

Was mache ich bei Stillproblemen? Warum schläft mein Kind nicht 

durch? Wie bereite ich mein Kind auf ein Geschwisterchen vor? Hier 

können alle Fragen rund um die Gesundheit des Babys gestellt 

werden und Ihr Baby auch gewogen und gemessen werden.  

Termine: 22.07.2026, 23.09.2026 
Uhrzeit:  09.00 - 10.30 Uhr                                                                          
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Büro Familienstützpunkt 
Anmeldung möglich unter: familienstuetzpunkt@ampfing.de  
oder 08636/6979571                 

Caritas Familiensprechstunde   

Beratung z. B. für Familien, die etwas verändern wollen, bei 

Problemen in der Erziehung auch nach dem Kleinkindalter 

oder für Alleinerziehende. 

Termine: 15.07.2026 
Uhrzeit:  08.00 – 09.00 Uhr 
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Büro Familienstützpunkt 
Anmeldung möglich unter: familienstuetzpunkt@ampfing.de  
oder 08636/6979571                 

Termine: 01.07.2026  

Uhrzeit:  08.00 - 09.30 Uhr 
Ort: Kindergarten „Isenstrolche“, St.-Christophorus-Str. 4, Ampfing  
Anmeldung möglich unter: kiga-isenstrolche@ampfing.de  

Termine: 22.07.2026 

Uhrzeit:  08.00 - 09.30 Uhr 
Ort: Kindergarten „St. Margareta“, Zangberger Straße 10, Ampfing  
Anmeldung möglich unter: st-margareta.ampfing@kita.ebmuc.de              

mailto:kiga-isenstrolche@ampfing.de


 

Begegnungsangebote: 

Babytreff  

Sie sind auf der Suche nach einem Babytreff? 
Mütter und/oder Väter mit Babys im ersten Lebensjahr kommen zum 
Austausch in unseren Treff. Ziel unserer Spielgruppe für die Kleinsten 
ist in erster Linie die Möglichkeit zum Erlernen des Spiels mit 
Gleichaltrigen. Dieses Miteinander ermöglicht es den Kindern, erste 
soziale Verhaltensweisen zu erlernen und einzuüben und sich selbst 
weiterzuentwickeln. Daneben bietet die Spielgruppe für die Eltern ein 
Forum, Kontakte zu anderen Eltern zu knüpfen und sich über 
verschiedenste Themen auszutauschen.  

Mit etwa einem Jahr können die Kinder dann in die EKP-Gruppe des 
kath. Kreisbildungswerks in Ampfing wechseln. 

 
Termine: 23. Block - donnerstags 17.09.2026 - 15.10.2026 (5 Treffen) 

(für Kinder ab 6 Monate) 

Uhrzeit: 09.00 - 10.30 Uhr 

Ort: Jahnweg 15, Ampfing – Familienstützpunkt 

Kosten: 10 € pro Familie (pro Block) 

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.de oder 08636/6979571 

 



 

 

Offener Spielenachmittag  

Unser offener Spielenachmittag findet von Mitte Januar bis Ende 

März immer dienstags von 15:00 – 16:30 Uhr statt. Beim Spielen 

können Kinder von Geburt an bis zur Einschulung sowie deren Eltern 

unsere Räumlichkeiten zwanglos nutzen und Kontakte zu anderen 

Familien knüpfen. Ein gemeinsames Kaffee trinken und Kuchen essen 

stärkt uns zwischendurch. Herzlich willkommen sind alle Kinder aus 

der Ukraine, neu zugezogenen Kinder und Kinder die sich bereits in 

Ampfing auskennen.  

 

Termine Kinder von 0 - 6 Jahre: 

ab 13.09.2026 - 15.12.2026 (außer in den Ferien) 

Uhrzeit: 15.00 - 16.30 Uhr  

Ort: Jahnweg 15, Ampfing – Familienstützpunkt 

Durchgeführt von: Leitung Familienstützpunkt Stefanie Knorr 

Kosten: 2 € pro Familie    

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.de oder 08636/6979571                                                                                         

 

 



 

 

Airbrush – T-Shirt - Ferienprogramm 

Airbrush-Art: Design dein eigenes T-Shirt  
 
In den Sommerferien wird es bunt! Kinder haben die Möglichkeit, ihr 
eigenes T-Shirt mit einer spannenden Airbrush-Technik zu gestalten. 
Mit speziellen Airbrush-Sprühgeräten und vielen verschiedenen 
Farben entstehen einzigartige Motive – von coolen Mustern bis hin 
zu fantasievollen Bildern. Unter Anleitung können die Kinder ihrer 
Kreativität freien Lauf lassen und ein ganz persönliches T-Shirt 
gestalten, das sie am Ende mit nach Hause nehmen dürfen. 

 

Termine: 03.09.2026 
 

Uhrzeit: 14.00 - 16.00 Uhr  
 

Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Familienstützpunkt 
 

Durchgeführt von: Stefanie Knorr Leitung Familienstützpunkt 
 

Kosten: 5 € pro Kind (Kinder bis 7 Jahre mit Erwachsenem) 
 

Anmeldung: Ferienprogramm Ampfing    

         

Termine: 03.09.2026 
 

Uhrzeit: 11.00 - 13.00 Uhr (Kinder ab 7 Jahren) 
 

Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Familienstützpunkt 
 

Durchgeführt von: Stefanie Knorr Leitung Familienstützpunkt 
 

Kosten: 7 € pro Kind 
 

Anmeldung: Ferienprogramm Ampfing              

  



 

 



 

Betreuungsangebote:  
 

Sauberes Wasser – Ferienprogramm  

Gemeinsam tauchen wir in die spannende Geschichte von „Plastian, 
dem kleinen Fisch“ ein und entdecken, wie Plastik unsere Meere 
beeinflusst.  
 
Im Anschluss werden die Kinder selbst zu Forscher*innen: In kleinen 
Gruppen bauen sie eigene Wasserfiltersysteme und testen, ob sich 
verschmutztes Wasser reinigen lässt. Dabei wird schnell klar, wie 
schwierig es ist, Plastik aus der Umwelt zu entfernen. 
 
Zum Abschluss sammeln wir gemeinsam Ideen, wie wir im Alltag die 
Umwelt schützen können. 

 

 
Termine: 04.09.2026 

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr 

Alter: ab 7 Jahre  

Ort: Familienstützpunkt Ampfing  

Kosten: 7 € pro Kind  

Anmeldung: Ferienprogramm Ampfing              

 



 

 

Alpaka Wanderung - Ferienprogramm 

 

Zu Beginn werden uns die kuscheligen Vierbeiner vorgestellt, es wird 

uns etwas zum Umgang und zur Haltung der Alpakas erklärt. Beim 

ersten Kennenlernen darf auch gleich gefüttert und gestreichelt 

werden. Anschließend werden wir die Alpakas halftern und es kann 

sich jeder sein Lieblingstier aussuchen. Mit dem Alpaka an der Leine 

geht es hinaus in die freie Natur und Sie merken sicher schnell, dass 

jeder Grashalm für ein Alpaka großen Genuss bedeutet.  

Wieder zurück am Hof gibt es auch für die Alpakas eine kleine 

Belohnung und es darf nochmals ausgiebig gestreichelt werden. Zum 

gemütlichen Ausklang gibt es anschließend ein Lagefeuer mit 

Stockbrot und Würstl.  

 

 
Termine: 11.09.2026 

Uhrzeit: 13.00 – 17.00 Uhr 

Alter: ab 7 Jahre  

Ort: Familienstützpunkt Ampfing   

Kosten: 12 € pro Kind  

Anmeldung: Ferienprogramm Ampfing  

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: 

Stefanie Knorr 

Staatlich anerkannte Erzieherin  

Fachkraft für systemische Arbeit 

Fachkraft für Medienpädagogik 
 

Anmeldung unter 08636 / 6979571 

E-Mail: familienstuetzpunkt@ampfing.de 
 

Weitere Infos zu allen Angeboten unter 

www.ampfing.de 

 

Der Familienstützpunkt wird gefördert durch:  
   

 

 


